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APOTEKET SFINXEN
1928 — 1998




Bjornefontenen pd Majorstuen med Apoteket Sfinxen i bakgrunnen ca 1935.Fontenen er fra 1926 og ble gitt av
Selskabet for Oslo Byes Vel ved midler av Alf Collets legat. Kunstneren, billedhugger Asbjorg Borgfelt, er ogsd
kjent for okseskulpturen pa Torshov fra 1929.

Foto utlant fra Oslo Bymuseum, fotograf: Anders B. Wilse
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Apoteket Stinxen 70 ar

Da vi oppdaget at det i 1998 ville bli 70 ar
siden apoteket virt dpnet, bestemte vi oss pa
Apoteket Sfinxen for at dette var noe vi ville
markere. Vi er klar over at 70 dr ikke er et
ekte jubileum. Hvorfor ikke utsette marke-
ringen 1 fem ar til 75 4rs jubileet, vil noen
sporre. Siden apotekvesenet 1 Norge er over
400 ir gammelt og det finnes mange apotek i
fortsatt drift som er hundrevis av ar gamle, vil
vel noen synes at det minst ma et hundrears-
jubileum til for at det skal vare verdt omtale.
Men vi som utgjor personale og apoteker pi
Apoteket Sfinxen ni, ensker 4 gripe denne
sjansen 1 dr til 4 samle noen trider, markere
og feire. Hvordan det sd blir om fem dr, det
fir den tid vise. Apoteksystemet er i stope-
skjeen, og mangt kan vare endret 1 lopet av
kort tid.

En eller annen form for trykksak med en
omtale av apoteket syntes vi mitte innga som
en del av 70-drs markeringen. Det var natur-
lig a soke hjelp til dette hos apoteker Aslaug
Gombos, som har en sentral posisjon 1 Norsk
Farmasihistorisk Selskap samtidig som hun
har journalistisk erfaring. At dette sa har endt
opp med en egen utgave av bladet Cygnus, 1
sant 4 si utenfor det vi hadde tenkt oss av
muligheter. Men vi er veldig forneyde med
og stolte over at det er blitt slik.

Tidsskriftet inneholder redegjorelser for bak-
grunnen for opprettelsen av  Apoteket
Sfinxen og valget av navn pa apoteket, korte
biografier over de fem apotekerne apoteket
har hatt, en beskrivelse av apotekets virksom-
het 1 disse 70 arene, samt en omtale av byde-
len Majorstuen. Leserne vil dessuten se at vi
har lagt vekt pd 4 fi med et fyldig bildemate-
riale.

Jeg vil rette en takk til dem som har lint oss
bilder til bladet. Det er pensjonert laborant
Finn Duerud, apotektekniker Jorid Hansen,
Oslo Bymuseum, samt NAF-gardene AS ved
Tor Saastad. Takk til Cygnus forlag AS for
velvillig samarbeid. Den storste takken gir til
Aslaug Gombos, som har laget dette jubi-
leumsskriftet pd en mite som vi er strilende
fornoyde med.

Apoteket Sfinxen flyttet for fem ér siden fra
et meget travelt hjorne i Majorstu-krysset til
et annet hjerne i samme kryss. Jeg mottok
mange dystre spidommer om apotekets
utsikter den gangen. Det var ikke tilsvarende
trafikk pa det nye hjernet, ingen passerte der,
ble det sagt. Apoteket Sfinxen har imidlertid
fortsatt 4 vokse bade 1 omsetning, kundeantall
og antall resepter hvert eneste ar siden flyt-
tingen. I dag er det mange usikkerhetsfakto-
rer nir det gjelder apotekvesenets fremtid.
Men at det vil vaere behov og gode mulighe-
ter for apotekdrift pa Majorstuen ogsd i neste
arhundre, det er jeg overbevist om.

Oslo, 30. april 1998




Majorstuen. Prospektkort med ukjent
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datering. Det nye Majorstuhuset fra 1932 er imidlertid pa plass. Videre sees

ingen beplantning i Kirkeveiens midtrabatt, noe som faktisk kan skimtes pa bildet av Bjornefontenen. Det antas der-

for at bildet er tatt mellom 1932 og 1935.

Foto utlant fra Oslo Bymuseum, fotograf: Harstads forlag

Majorstuen

Majorstuen var opprinnelig en forpakt-
ningslekke under Nedre Blindern gird.
Navnet skriver seg sannsynligvis fra ing-
eniorkaptein med majors rang Michael
Wilhelm Sundt (ded 1759). Hans enke
forpaktet lokken i mange ir, og lokke-
huset Majorstuen 14 der Majorstuhusets
sondre floy 1 dag ligger ved Sorkedals-

veien.

Oslo opplevde en voldsom byggevirk-
somhet 1 andre halvdel av forrige drhun-
dre. P3 vestkanten, der de mer bemidlede
foretrakk 4 bo, ble det bygd villaer i store
hager, som 1 Homansbyen, og leiegirder
med store leiligheter. Byen vokste utover
og oppover mot Majorstuen som 1 1894
fikk sin forste sporveislinje fra Jernbane-
torvet.




De endrede trafikkforhold gjorde 1890-
arenes Majorstuen til et interessant byg-

gefelt for entreprenorene. Bebyggelsen
vokste forst fram sor og nord for Bog-
stadveien mellom Balkeby, Valkyrie plass
og Majorstuen. I 1898 apnet Holmen-
kollbanen som landets forste elektriske
forstadsbane, forst fra Majorstuen til
Slemdal og senere samme ar til Besserud.
Holmenkollbanen ga byens befolkning
nye muligheter for adkomst til skog og
mark nord for byen. I 1912 ble banedrif-
ten utvidet med en kort sidelinje fra
Majorstuen til Smestad, og 1 1916 ble
selve  Holmenkollbanen forlenget til
Frognerseteren.

Arbeidet med a fore A/S Holmen-
kollbanens linjer inn til sentrum gjennom
en tunnel mellom Majorstuen og
Nationaltheatret ble pibegynt allerede 1
1912. Men 1 1914 madtte gravearbeidene
innstilles, dels pd grunn av politisk usik-
kerhet nir det gjaldt endestasjonens noy-
aktige plassering, dels pd grunn av store
erstatningssoksmal fra huseiere etter
sprekkdannelser 1 flere bygarder. En plan-
lagt stasjon 1 Homansbyen ble aldri full-
fort. Til gjengjeld ble det bygd en stasjon
pa Valkyrie plass, etter at gravearbeidene
ved et uhell hadde forarsaket at 800 m’
av gatelegemet raste ned 1 tunnelen.
Arbeidene ble satt 1 gang igjen 1 1926, og
1 1928 ble tunnelen dpnet.

Majorstuen stasjon var dermed ikke leng-
er endestasjon for Holmenkollbanen,
men var fortsatt et viktig trafikkmessig
knutepunkt. Utbyggingen 1 stroket hadde
siden 1914 bredt seg langs Kirkeveien. Fra
slutten av 1920-drene og fram til 1939

opplevde Majorstustreket en ny stor byg-
geperiode. Majorstuhuset med ny stasjon

for Holmenkollbanen er fra 1932
Blokkene langs Serkedalsveien ble bygd 1
1930-drene 1 flukt med stasjonen. Blok-
kene mellom Marienlyst og Kirkeveien er
ogsa fra denne tiden.

Prestenes kirke (1 dag Majorstuen kirke)
ble bygd 1 1925. Kino-Palzet ble bygd
som privat kino 1 1924 like foran det
niverende ASV-bygget. Kinoen ble
senere overtatt av Oslo kommune og
revet 1 1964 for a gi plass til parkering.
Colosseum kino apnet 1 1928.

I Slemdalsveien ligger Politiskolen 1 den
gamle gardekasernen fra 1904 med et
nyere tilbygg, mens Norges musikkhoy-
skole, Chateau Neuf og Norges Apo-
tekerforenings bygg er reist 1 de senere dr.

De viktigste forretningsgater pd Major-
stua, Bogstadveien og Kirkeveien, har et
vidt spekter av forretninger, restauranter
og kaféer. Majorstua er i si madte en
levende by 1 byen der boligstrok og for-
retningsvirksomhet eksisterer side om
side, og hvor Majorstuen stasjon 1
Majorstuhuset stadig utgjor en viktig del
av gatebildet. Det samme ma kunne sies
om Apoteket Sfinxen som fra 1928 til
1993 var a finne pa hjernet av Kirkeveien
og Valkyriegaten, og som na ligger pi
hjernet av Kirkeveien og Bogstadveien.



Apoteket Stinxen
Opprettelsen

Opprettelsen av Apoteket Sfinxen pad Majorstuen 1 Oslo ble tillatt ved kongelig resolu-
sjon av 9. juli 1926.

Saken om et nytt apotek 1 Majorstuomridet hadde iret for blitt fremmet av Norges
Farmaceutiske Forening overfor departementet, og etter en heringsrunde hos berorte
parter ble folgende foredrag fremlagt 1 Statsrad:

«Norges Farmaceutiske Forening har 1 skrivelse av 27de november 1925 rettet en henstilling til departementet om
oprettelse av et nytt apotek i Oslo i stroket omkring Majorstuen. Til begrunnelse herav anferer foreningens hoved-
styre den sterke vekst av bebyggelsen omkring Majorstuen stasjon siden det nuvarende Majorstuens apotek blev
oprettet i 1906. Ved den store byggetilvekst er Majorstuens apotek blitt et av byens sterste, og hovedstyret mener,
at det godt kan tile en beskjeering av sin nu si store kundekrets til fordel for et nytt apotek i dette strok. Et nytt apo-
tek ved Majorstuen vil — uttales det — bli tid gavn for alle dem som daglig benytter de forstadsbaner som utgir her-
fra, og apoteket skulde kunne paregne en kundekrets pi ca. 13.000 mennesker.

Departementet har gjennem fylkesmannen forelagt saken for de kommunale autoriteter, som samtlige — med fyl-
kesmannens tilslutning — anbefaler oprettelse av det foreslitte apotek.

Stadsfysikus uttaler, at det nuvaerende Majorstuen apotek, som efter hans mening betjener publikum pd en i
enhver henseende tilfredsstillende mite, gir sin innehaver en si rikelig inntekt, at han kan la apoteket bestyre av en
forholdsvis godt avlennet farmasoit og selv dyrke andre interesser. Befolkningens vekst vil, mener stadsfysikus, ske
det nuvaerende apoteks omsetning si sterkt, at der pa stedet kan bli god levevei for to apotekere, uten at det naerlig-
gende Fagerborg apotek vil lide vesentlig avbrekk. Stadsfysikus nevner dog muligheten av at Holmenkollbanens
forlengelse inn til byens centrum kan komme til 4 minske trafikken ved det nuvarende knutepunkt adskillig, og
bemerker at det maskje vil vaere best & se saken an en tid. Skulde nytt apotek bli besluttet oprettet straks, finner han
at det bor ligge ved krysset av Valkyriegaten og Kirkeveien.

Helserddet, sykehusutvalget og rddmannen for 5te avdeling i Oslo kommune har uttalt sig for det nye apoteks
oprettelse.

Formannskapet besluttet mot 5 stemmer i innby bystyret til 4 fatte beslutning overensstemmende hermed, og
O:slo bystyre har i henhold hertil under 26de mars sistleden mot 14 stemmer vedtatt & anbefale oprettelsen.

Ved sakens tilbakesendelse til departementet uttaler fylkesmannen under 7de april sistleden, at han for sitt ved-
kommende antar, at der er et s sterkt behov til stede for et nytt apotek ved Majorstuen, at ansekningen ber imgate-
kommes. Han har derfor gitt den sin beste anbefaling.

Av sakens dokumenter sees, at innehaveren av Majorstuens apotek har sendt ridmannen en forestilling 1 anled-
ning av denne sak angdende inntekten av hans apotek m. v.

Videre har innehaveren av Fagerborg apotek sekt om, at et eventuelt nytt apotek ikke tillates lagt siledes, at det
i nevneverdig grad kan komme til 4 forringe hans apoteks kundekrets, han ber om, at det nye apotek ikke tillates
lagt nordenfor Bogstadveien.

Medisinaldirekteren har i skrivelse av 28de juni sl. uttalt, at han i det vesentlige finner d kunne slutte sig til den
redegjorelse for de lokale forhold ved Majorstuen, som Den Farmaceutiske Forenings hovedstyre har gitt. Han til-
foier, at stroket omkring Majorstuen i de siste dr helt har skiftet karakter og nu mi regnes for et av byens mest trafi-
kerte, hvorfor behovet for et nytt apotek har vokset sig frem til et almenenske. Et nytt apotek ved Majorstuen vil
efter medisinaldirekterens mening hovedsakelig berore Majorstuens apotek, som dog fremdeles vil bli en god for-
retning med en tilstrekkelig kundekrets. Dernzst vil, mener medisinaldirekteren, et nytt apotek pd Majorstuen fa
en del av den sokning fra beboerne av strekene langs Holmenkollbanen og Smestadbanen, som nu gir til apoteke-

ne i byens centrum. Derimot mener medisinaldirektoren, at det nye apoteks oprettelse ikke nevneverdig vil bergre



hverken Vinderen apotek i Aker eller Fagerborg apotek. Medisinaldirektoren anbefaler derfor oprettelse av et nytt
apotek ved Majorstuen innen et omrdde, som begrenses av Valkyriegaten i nord, Bogstadveien i syd og Jacob Aalls
gate 1 ost.

Departementet skal bemerke, at ifolge lov om drift av apotek av 4de august 1909 §2 blir nye apotek i oprette,
hvor det finnes pikrevet av hensyn til almenhetens tarv. Efter det som foreligger antar man, at denne betingelse er
til stede, foruten i bystyrets anbefaling er dette serlig kommet til uttrykk i fylkesmannens uttalelse.

Det ma videre antas, at et nytt apotek i heromhandlede strok vil gi innehaveren et rimelig utkomme.

Imot oprettelsen av et nytt apotek finner man med medisinaldirektoren ikke & kunne tillegge hensynet til det
nuvarende Majorstuens apotek avgjorende vekt. Dette er et av byens storre apotek, som mi antas 3 kunne tile en
reduksjon av sin omsetning, som kan felge av oprettelsen av et nytt.

Departementet finner derfor & burde slutte sig til de foreliggende anbefalinger av oprettelsen av et nytt apotek
ved Majorstuen og mener med medisinaldirektoren, at apoteket bor 3 sin plass innen det omrade, som begrenses av
Valkyriegaten, Bogstadveien og Jacob Aalls gate. Bestemmelse om dets nzrmere beliggenhet innen dette omride
kan gis av departementet.

Under henvisning til ovenstiende tillater departementet sig a

innstille:

At der tillates oprettet et apotek ved Majorstuen i Oslo innen det av Valkyriegaten, Bogstadveien og Jacob Aalls
gate begrensede omride pi et sted som Socialdepartementet narmere fastsetter.

Det nye apotek pad Majorstuen ble lyst ut 12.  Det tok naturlig nok noen tid 4 finne veleg-
august 1926 med soknadsfrist 23. september  nede lokaler og 4 sette disse i stand for apo-
1926. tekdrift. Slik sett gikk det over ett ir for apo-

teket kunne apne sine derer for bydelens

Det meldte seg tretten meget habile sokere til
apoteket. Blant disse var Albert Schwartz som
ble meddelt bevillingen 1 Statsrdd 8. oktober
1926.

befolkning. Det skjedde 30. april 1928, og
apoteker Albert Schwartz hadde gitt det nye
apoteket navnet Apoteket Sfinxen.

Apoteket Sfinxen pd hjoret av Kirkeveien og Valkyriegaten. Apoteket holdt til i disse lokaler
fra 1928 til 1993. Bildet er fra ca 1950. Foto: Norges apotek og deres innehavere, bind IV,
1955



Sfinxen

Et eksotisk navn pa et apotek

Sfinxen, det lyder flott, mystisk og eksotisk.
Kanskje var det ogsi slike tanker som 13 til
grunn hos Albert Schwartz da han skulle fin-
ne navn til det nye apoteket pa Majorstuen i
1928.

Schwartz hadde egentlig en liten navnenett a
knekke i den forbindelse. Det var fra for av
tretti apotek 1 Oslo, og de mest kjente og
vanlige apoteknavn var allerede 1 bruk.
Apoteknavn som etter gammel tradisjon
representerte et snev av mystikk kombinert
med styrke og soliditet.

Apoteknavnene Svanen, Elefanten, Loven,
Hjorten, Falken, Bien og Elgen var godt eta-
blert 1 byen. Oslos skytshelgen St.Halvard
hadde gitt navn til apoteket 1 gamlebyen. Tre
apotek hadde funnet fram til gudinner og fitt
navn som Hebe, Idun og Hygiea. Andre had-
de loftet blikket mot stjernehimmelen og
hadde dept sine apotek henholdsvis Nord-
stjernen og Orion. Forgvrig hadde stedsnavn
som Griinerlekken, Jernbanetorvet, Uranien-
borg, Sagene, Fagerborg, Frogner og ogsd
Majorstuen blitt innarbeidet som apoteknavn
hos Oslos bys befolkning. Det var derfor
nedvendig for apoteker Schwartz i finne et
helt annerledes navn pd det nye apoteket i
likhet med hva apoteker Owe hadde gjort da
han dpnet Rosenkrantz apotek nederst i1
Pilestredet et par dr tidligere.

Interessen for Egypt var stor 1 1920 arene.
Funnet av graven til Tut-Ankh-Amon 1 1922,
og den senere utgravningen som avdekket et
eventyr av kister, masker og statuetter av purt
gull opptok folk i sin alminnelighet. Sfinxen
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var i tillegg en eksotisk og mystisk figur som
hadde kraft og utstriling. Sfinxen var slik sett
et tidsriktig symbol, og var velegnet som
markedsforingsemblem  pid  etiketter og
reseptkonvolutter. Og en kraftfull sfinx over
inngangsderen til apoteket ville bli et vel-
kjent trekk 1 gatebildet pd Majorstua.

Selv om det ikke finnes nedtegnelser om
apoteker Schwartz’ beveggrunner for navnet
Sfinxen er det mye som taler for at det var
slik som her beskrevet. Og n, sytti dr senere
mi det kunne konstateres at han var forut-
seende 1 sitt navnevalg. Sfinxenfiguren p3
hjernet av Valkyriegaten og Kirkeveien har
vert en del av bybildet pd Majorstua og er
det fortsatt der den i1 dag troner over hjor-
neinngangen til apoteket litt lenger ned 1
Kirkeveien. Og s3 vidt vites er dette apoteket
det eneste i verden som heter SFINXEN.



Apotekene 1 Oslo inntil 1928

Da Apoteket Sfinxen dpnet i 1928 var det tretti apotek i Oslo. Femten av disse er fortsatt 1 drift,
mens femten er nedlagt. Oslo hadde pd den tiden 260.000 innbyggere.
Opversikten nedenfor er innrettet kronologisk etter iret for opprettelsen.

Svaneapotheket 1 Karl Johansgate (1628)
Elephantapotheket pd Stortorvet (1672), nedlagt
Laveapoteket 1 Storgaten (1842), nedlagt

Apoteket Hjorten pa Grenland (1856)
Rikshospitalets apotek pa St.Olavs plass (1856)
Apoteket Nordstjernen 1 Stortingsgaten (1866)
Apoteket Falken 1 Qvre Foss (1866), nedlagt
Apoteket Hygiea 1 Hegdehaugsveien (1873)

Apoteket St.Halvard pi St.Halvards plass (1878), nedlagt
Griinerlekkens apotek pa Olaf Ryes plass (1878)
Apoteket Idun 1 Lokkeveien (1886), nedlagt
Jernbanetorvets apotek i1 Skippergaten (1886)
Apoteket Orion i Torvgaten (1886), nedlagt

Apoteket Kronen 1 Grensen (1892)

Uranienborg apotek 1 Eilert Sundts gate (1892), nedlagt
Apoteket Hebe i Akebergveien (1892), nedlagt
Apoteket Bien 1 Bygde Alle (1897), nedlagt

Sagene apotek 1 Arendalsgaten (1897)

Rodelokkens apotek 1 Helgesens gate (1897), nedlagt
Apoteket Bjornen i Trondhjemsveien (1899), nedlagt
St.Hanshaugens apotek 1 Ullevalsveien (1899), nedlagt
Raadhusapoteket ved Vestbanen (1899), nedlagt
Majorstuens apotek 1 Bogstadveien (1906)

Frogner apotek i Frognerveien (1909)

Apoteket Trygg 1 Hagegaten (1912)

Fagerborg apotek 1 Kirkeveien (1912), nedlagt
Torshov apotek 1 Vogtsgate (1916)

Apoteket Elgen i1 Prinsens gate (1924), nedlagt
Skillebekk apotek 1 Munkedamsveien (1924)
Rosenkrantz apotek i Pilestredet (1926)

For ordens skyld ber nevnes at Aker herred som besto av Ostre Aker, Vestre Aker, Ullern og
Nordstrand forst ble en del av Oslo i 1948.

Aker hadde 1 1928 seks apotek lokalisert til Vinderen, Ullevil, Holtet, Grorud, Grefsen og
Bryn.
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Apotekere ved Apoteket Sfinxen

Albert Schwartz
Apoteker 19281944

Albert Schwartz var fodt 24. august 1867 1
Kristiansund. Han tok apotekereksamen hes-
ten 1891, og tjenestegjorde deretter ved apo-
tek 1 Steinkjer, Skien og Kristiania fram til
1905. Fra 1905 til viren 1911 var han ansatt i
grossistfirmaet Barums Droge- & Kemikalie-
forretning.

Sammen med sin svoger, grosserer Jens
Peterson, startet Albert Schwartz 1 1905 fir-
maet Schwartz og Peterson, droge- og kjemi-
kalieforretning. Han var disponent der til
1913. Da ble firmaet rekonstruert som A/S
Apothekernes Fellesindkjop med Albert

Schwartz som direktor.
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Albert Schwartz var i flere 4r medlem av sty-
ret 1 Norges Farmaceutiske Forening og var
foreningens formann i drene 1900 og 1901.
Han var knyttet til medisinalrevisjonen 1 dre-
ne 1904-1907.1 1924 ble han tildelt kongens
fortjenestemedalje i gull.

Albert Schwartz fikk 8. oktober 1926 bevil-
ling til 4 drive det nye apotek ved Major-
stuen. Apoteket dpnet 30. april 1928 under
navnet Apoteket Sfinxen pd hjernet av
Valkyriegaten og Kirkeveien.

Selv om Schwartz drev Apoteket Sfinxen fra
1928 fant han 4 mitte fortsette som direktor i
AF enda en tid. Han skrev i et brev til styret:

(Jeg tillater meg herved at meddele den are-
de direktion, at da de skonomiske forholde
ved mit nystartede apotek forelopig stiller seg
saa ugunstige, maa jeg indtil videre fortsette 1
min stilling som administrerende direktor 1
A/S Apothekernes Fellesindkjep. Jeg har 1
den anledning andsat tilstreekkelig personale
til at jeg helt ut kan skjotte min stilling som
jeg hittil har gjort. Jeg haaber den =zrede
direktion intet har at bemerke til at jeg indtil
videre forblir i min stilling ...» Styret 1 AF
hadde intet 4 bemerke.

Albert Schwartz drev Apoteket Sfinxen til
han dede 17. februar 1944.



Leiv Eyvinn Dahl
Apoteker 1946-1965

Leiv Eyvinn Dahl var fodt i Kongsvinger 5.
november 1894. Han tok apotekereksamen
hosten 1914, og var 1 en periode assistent ved
Universitetets kjemiske laboratorium. Fra
1915 til 1924 tjenestegjorde han ved apotek 1
Kristiania, og fra 1924 til 1930 foresto han
som fullmektig driften av Leveapoteket i
Stavanger. Fra 1930 til 1932 var han fullmek-
tig ved Strommen apotek, deretter ved
Frogner apotek 1 Oslo fram til 1938.

Fra 1939 til 1946 var han apotekvisitator. I
oktober 1944 flyktet han til Stockholm, hvor
han var avdelingssjef for apotekvesenet ved

medisinaldirektorens kontor fram til 20. juni
1945.

Leiv Eyvinn Dahl fikk 30. november 1945
bevilling til 4 drive Apoteket Sfinxen, og han
overtok apoteket 28. januar 1946. Han fore-
tok en storre ombygging og utvidelse av apo-
teklokalene. Med en endret planlesning ble
anlegget betegnet som meget rasjonelt.

Som apoteker satt Dahl 1 flere komiteer, var
sensor ved apotekereksamen, og var formann
1 Oslo krets av Norges Apotekerforening fra
1949 til 1953.

Leiv Eyvinn Dahl ble 1 henhold til alders-
grensebestemmelsene lost fra sin bevilling 25.

april 1964, og han fratridte 1. januar 1965.

Leiv Eyvinn Dahl dede 24. april 1994.

Asmund Jon Thorvik
Apoteker 1965—1979

Asmund Jon Thorvik var fadt i Volda 14.
januar 1912. Han tok apotekereksamen hos-
ten 1936 og tjenestegjorde deretter ved apo-
tek 1 Ulefoss og Oslo til 1938. Fra 1938 til
1947 var han ansatt ved A/S Apothekernes
Laboratorium for Specialpreparater, de siste
drene som forseksleder. Fra 1947 til 1954 var
han laboratoriesjef ved Spesialitetskontrollen,
og fra 1954 til 1964 var Thorvik byrisjef i
Helsedirektoratets apotekkontor.

Asmund Thorvik var medlem av en rekke
komiteer og utvalg, og publiserte flere arti-
kler 1 de farmasoytiske fagtidsskrifter, serlig
om analytiske emner. I 1941 ble han av Det
norske videnskapsakademi tildelt apoteker
QOwres gullmedalje for besvarelse av en opp-
satt prisoppgave.

Asmund Thorvik fikk 19. juni 1964 bevilling
til 4 drive Apoteket Sfinxen, og han overtok
apoteket 1.januar 1965.

Asmund Thorvik ble etter soknad lost fra sin
apotekbevilling 15. desember 1978 og fra-
tradte 1. oktober 1979.

Asmund Thorvik dede 12. oktober 1995.

13



Aage Petersen

Apoteker 1979—-1988

Aage Petersen er fodt i Askim 22. desember
1920. Han tok apotekereksamen hosten 1947
og tjenestegjorde deretter ved Elverum apo-
tek til 1952. Fra 1953 til 1960 var han ansatt
ved forseksavdelingen 1 A/S Apothekernes
Laboratorium for Specialpraparater, de siste
seks drene som forseksleder. Fra 1960 til 1967
var han generalsekreteer 1 Norges Farma-
ceutiske Forening.

Aage Petersen var medlem av hovedstyret 1
Norges Farmaceutiske Forening fra 1953 til
1957 og styremedlem 1 Norges Akademiker-
samband fra 1960 til 1967. Utover dette har
han hatt en lang rekke tillitsverv og oppdrag
innen etaten.

Aage Petersen fikk 2. desember 1966 bevil-
ling til 4 drive Apoteket Bien i Oslo, og han
overtok apoteket 1. mai 1967.1 drene 1969 til
1970 videreforte han en storre ombygging av

apoteket. Han drev apoteket Bien til apoteket
ble nedlagt 1. mai 1980.

Aage Petersen fikk 2. mai 1979 bevilling til 4
drive Apoteket Sfinxen, og han overtok apo-
teket 1. oktober 1979. Han foretok en total-
ombygging av apoteket 1 drene 1981/82.

Etter soknad ble han lost fra sin bevilling 21.
desember 1987 og fratradte 1. oktober 1988.
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Marit Sigurdsen
Apoteker 1988—

Marit Sigurdsen er fodt 1 Skien 8. februar
1944. Hun tok apotekereksamen hosten 1966
og tjenestegjorde deretter ved Svaneapoteket
i Skien til 1967. Fra 1967 til 1970 var hun
ansatt hos Nyegaard & Co, fra 1970 til 1975
ved Helsedirektoratets apotekkontor, og fra
1975 tl 1978 ved Statens Legemiddel-
kontroll. I perioden 1971 til 1976 hadde hun
i tillegg undervisning i lovkunnskap ved
Statens reseptarskole og for legemiddelkon-
sulenter.

Marit Sigurdsen var generalsekreter 1 Norges
Farmaceutiske Forening fra 1978 til 1986. Fra
1986 til 1988 var hun ansatt ved Furuset apo-
tek og ved Roa apotek, begge 1 Oslo.

Hun har hatt en rekke tillitsverv i etaten,
blant annet var hun medlem av styret i
Pensjonsordningen for apoteketaten fra 1978
til 1986, og i samme tidsrom medlem av det
offentlige skonomiutvalg for apoteketaten.

Marit Sigurdsen fikk 2. mai 1988 bevilling til
i drive Apoteket Sfinxen og overtok apoteket
1. oktober 1988.

I 1993 flyttet hun apoteket fra de opprinneli-
ge lokaler pd hjernet av Valkyriegaten og
Kirkeveien til hjernet av Bogstadveien og
Kirkeveien. Apoteket har etter flyttingen
oppstitt 1 ny og tidsmessig drakt med selv-
valgsavdeling og egne kundeplasser for direk-
te ekspedisjon av resepter.



Apoteket Stinxen
Virksomhet 1 70 ar

Apoteket Sfinxen dpnet sine derer for
publikum 30. april 1928. Apoteket var en
nyopprettelse pa Majorstuen, begrunnet
1 den store befolkningstilveksten 1 om-
ridet. Majorstuens apotek pa hjernet av
Bogstadveien og Sorgenfrigaten var blitt
etablert 1 1906, og var et av byens storre
apotek. Departementet mente i sakens
anledning at Majorstuens apotek ville
kunne tile en reduksjon 1 sin omsetning,
og at det nye apoteket ville kunne gi
innehaveren et rimelig utkomme.

Apoteker Albert Schwartz, som 1 Statsrdd
8. oktober 1926, hadde fatt bevillingen til
det nye apoteket var naturlig nok noe
mer skeptisk til de ekonomiske utsikter,
og han beholdt inntil 1930 sin stilling
som direktor 1 A/S Apothekernes Felles-
indkjep ved siden av opprettelsen og drif-
ten av apoteket.

Noe av drsaken til hans skepsis 1d utvil-
somt 1 datidens samfunnsforhold med
blant annet forbudstiden og den innvirk-
ning den hadde pd apotekenes virksom-
het. I desember 1916 var det blitt innfort
et forbud mot salg og skjenking av bren-
nevin, samt et forbud mot import av
brennevin og vin. Meningen var at forbu-
det skulle vare til januar 1 1917, men 1 ste-
det kom det til & vare helt til 1927.Varen
1917, mens forste verdenskrig pagikk, var
forsyningssituasjonen ganske preker, og
medicinaldirektoren fant det pakrevd 4 gi

apotekerne adgang til 4 anskaffe vin og
brennevin, da bide brennevin og vin av
og til ble forskrevet til medisinsk bruk.
Alkohol hadde tradisjon som medisin.
Det ble brukt bade som forebyggende,
stimulerende og helbredende middel for
og mot de forskjelligste plager. Og ma
sees 1 sammenheng med at utvalget av
legemidler pd langt naer var slik vi kjen-
ner det 1 dag. Forskrivning av brennevin
og vin til medisinsk bruk skapte etter
hvert en enorm omsetning ved apoteke-
ne. Samtidig herjet spanskesyken fra 1918
til 1920. Spanskesyken var en verdensom-
spennende influensaepidemi som det ikke
fantes botemidler for, og alkohol til medi-
sinsk bruk ble benyttet 1 stor utstrekning.

Leger, apotekere og farmasoyter erfarte et
tiltagende misbruk og folte at deres fag-
lige virksomhet ble tilskitnet av alkohol-
trafikken. Det ble gjentatte ganger hen-
stilt til myndighetene om fritak for ordi-
nering og utlevering av vin og brennevin.
I november 1923 ble det vedtatt en lov
om brennevin og vin til medisinsk bruk,
som fikk misbruket noe ned. I mars 1924
ble det innfort en egen kontroll med
brennevinsresepter, men jobbetiden pi
apotekene fortsatte helt til brennevinsfor-
budet ble opphevet 1 1927. Omsetningen
ved apotekene ble da kraftig redusert, og
de okonomiske utsikter var darlige for
alle de etablerte apotekene, og selvfolgelig
ogsi for et nyopprettet apotek som
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Stinxen. Samfunnet var ellers ogsi preget
av dirlige tider, stor arbeidsledighet og
dyrtid. S ndr apoteker Albert Schwartz
apnet sitt nye apotek varen 1928 var det
trolig med nektern skepsis nir det gjaldt
utsikt til store okonomiske gevinster.

Apoteket Sfinxens lokaler pd hjernet av
Valkyriegaten og Kirkeveien ble innredet
etter arkitekt Eirik Eikranns planer. Det er
rimelig a tenke seg at apoteket ble innre-
det slik det var vanlig pd den tiden, med
offisin, reseptur, defektur, laboratorium,
materialkammer, skyllerom, kontor og
vaktrom. Dessuten utsmykking av lokalene
for 4 understreke apotekets eksotiske navn.

Et apotek 1 1928 hadde stor egenproduk-
sjon av legemidler. Laboratoriet og defek-
turen sto sentralt 1 virksomheten. Miks-
turer, syruper, salver, stikkpiller og pulver
ble fremstilt 1 store kvanta og dispensert i
salgsferdig emballasje. Etikettene var ofte
kunstferdig utformet med apotekets logo
som salgsfremmende element.

Men det var ogsi en betydelig omsetning
av fabrikkfremstilte bruksferdige legemid-
ler, sikalte spesialiteter. Disse var til dels
nye legemiddelformer som apotekene
ikke hadde utstyr til & produsere, eksem-
pelvis tabletter. Kjente virkestoffer 1 1928
var selvsagt opium og opiumsalkaloidene
morfin og kodein. Likeledes efedrin og
kinin. Acetylsalicylsyre, fenazon og fena-
cetin var kjent og ogsi en del barbiturater.

Den industrielle produksjon av nye lege-
middelformer representerte hygieniske
og terapoytiske fremskritt som sammen
med varemerkebeskyttelse ga industrien
store fordeler fremfor apotekene. Apo-
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tekene fikk konkurranse innenfor et
omrade hvor de hadde vert ganske ene-
ridende. Mange fryktet allerede da den
utviklingen som maitte komme med
bortfall av apotekproduksjonen til fordel
for industriproduserte legemidler.

I 1928 ble det vedtatt en lov om farma-
soytiske spesialpreparater og Statens lege-
middelkontroll ble vedtatt opprettet.
Loven forte til at det ble satt krav om at
legemidler som var industrielt fremstilt
skulle ha en medisinsk berettigelse og
godkjenning. Disse kravene ble imidlertid
ikke gjort gjeldende for legemidler tilvir-
ket pi apotekene.

Apotekproduksjonen fikk dermed en
sterk beskyttelse. Forklaringen kan ligge i
forholdet med bortfallet av inntekter fra
brennevinssalget. Mange apotek hadde
okonomiske problemer, og den generelle
situasjonen i landet gjorde det vanskelig d
fi opprettet nye apotek.

Bade apoteker Schwartz ved Sfinxen og
andre apotekere kunne nd se noe lysere
pa fremtiden og finne sin balanse mellom



salg av egenproduserte varer og spesialite-
ter. Det var lagt et solid grunnlag for en
oppsving 1 apotekenes produksjon av
bruksferdige legemidler. Likevel gikk det
flere ir for denne produksjonen ble satt
ordentlig 1 system med de sikalte NAF-
preparater.

NAF-preparatene var Norges Apoteker-
forenings motstykke til spesialpreparate-
ne. En del av preparatene var direkte
konkurrerende. Magnyl var eksempelvis
alternativ til Globoid, og Neuralgin mot-
svarte Antineuralgica. Men for at NAF-
preparatene virkelig skulle kunne kon-
kurrere krevdes det fremstillingsforskrif-
ter, nytt utstyr og en kunnskapsheving
1 apotekene. Farmasoytisk institutt med
ny studieordning var etablert, og de forste
kandidater som ble uteksaminert 1 1935
sto klare til 4 ta fatt pa de nye utfordring-
ene. Kongsberg Vabenfabrikk produserte
pd oppdrag en relativt rimelig tablett-
maskin som de fleste apotek anskaffet.
Norges Apotekerforening opprettet en
egen fagkomité og knyttet til seg medi-
sinske konsulenter. Det ble gitt ut formel-
samlinger, og apotekenes NAF-preparater
ble markedsfert overfor legene. Provisor
Leiv Eyvinn Dahl, som senere ble apo-
teker ved Apoteket Sfinxen, ledet 1 1937
det forste kurset 1 tablettfremstilling ved
Universitetets farmasoytiske institutt. Det
var en ny giv 1 apotekene, og en mal-
setning om at landet skulle vare selv-
forsynt med legemidler gjorde at indus-
triproduksjon og apotekproduksjon levde
noksa fredelig side om side 1 denne tiden.

Malsetningen om selvforsyning kom godt
med de neste arene. Landet var relativt
bra rustet med rivarer og legemidler 1

1940 da krigen kom. Den usikre situasjo-
nen 1 Europa hadde fitt private importo-
rer og mange apotekere til a oke sine
lagre. Kunnskap om produksjonsmetoder
og formulering var til stede. NAF-prepa-
ratene holdt stand, selv om det for flere
preparater maitte utarbeides kriseformler.
Stor klekt og mye arbeid ble lagt 1 4 skaf-
fe til veie erstatningsprodukter.

Krigsirene var kjennetegnet av knapphet
pd varer og redusert levestandard for
mange. Mangelfullt kosthold og dirlig
hygiene resulterte 1 en oppblomstring av
sykdommer, og folk sekte til apotekene
som aldri for for 4 sikre seg vitaminprepa-
rater, magemidler, smertestillende, beroli-
gende og styrkende midler. Det var lange
og stressede arbeidsdager pa apotekene
under krigen, og Apoteket Sfinxen var
ikke noe unntak.

Apoteker Schwartz dede 17. februar 1
1944. Apoteket Sfinxen mistet dermed
sin forste apoteker vel et dr for krigen
sluttet. Provisor Ida Wiee, som hadde vert
ansatt ved Sfinxen siden mars 1928,
bestyrte apoteket for Schwartz’ dedsbo til
ny apoteker overtok 28. januar 1946.

Apoteker Leiv Eyvinn Dahl fikk 30.
november 1945 bevilling til & drive
Apoteket Stinxen, og han overtok 1 januar
1946. Apoteker Dahl hadde en meget
solid og variert yrkespraksis. Han hadde
erfaring fra Universitetets kjemiske labo-
ratorium, fra flere apotek rundt om i lan-
det som provisor og bestyrer, og ikke
minst som apotekvisitator og som avde-
lingssjef for apotekvesenet ved medisinal-
direktorens kontor i Stockholm under
krigens siste dr.
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Til hoyre:
Provisorene Vera Breien Gundersen
og Eyolf Bratland i flaskeresepturen.

Under til hoyre:
Provisorene Inger Pedersen og
Brynjulf Prestegard i salveresepturen.

Det er lett a forestille seg at Leiv Eyvinn
Dahl fant Sfinxens apotekanlegg fra 1928
gammeldags og lite funksjonelt da han
kom dit etter krigen. Han utvidet apoteket
med et tilstotende forretningslokale og
med et tilbygg mot girden. Alle kjellergulv
ble senket, et par kjellerboder lagt til og ny
kjeller gravet ut under girdsplassen. Det
ble lagt nye gulv i 1. etasje, samtlige lett-
vegger ble fjernet og inventaret kassert.
Apoteket fikk nye speilglassruter med teak
brystning og ramme. Varme-, saniter- og
ventilasjonsanlegg ble fullstendig fornyet.
Taket 1 offisinet ble senket og foret med
akustikkplater, og det ble innskutt en mez-
zaninetasje 1 bakre del av lokalet. Hele
planlesningen ble endret, og anlegget ble
ansett for 4 vaere meget rasjonelt.

Apoteket Sfinxen var na blitt en liten
legemiddelfabrikk pd Majorstuen. Labo-
rant Finn Duerud som ble ansatt ved
apoteket 1 1946, var en sentral person i
produksjonsavdelingen. De tekniske assis-
tentene hadde gjerne faste arbeidsoppga-
ver med dispensering av hostemiksturer i
flasker, salver 1 tuber, tabletter 1 bokser og
pulver i kapsler. Droger og kjemikalier
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ble veid opp 1 poser. Tran og renset para-
fin ble fylt 1 flasker fra 100-liters tonner.
Alt under overoppsyn av farmasgyter som
hadde ansvar for at alt ble riktig fremstilt,
dispensert og signert.

Resepturen tok seg av de innleverte
resepter. Disse inneholdt ofte flytende
blandinger, salver, piller, stikkpiller eller
pulver som skulle fremstilles ex tempore.
I et storre apotek som Sfinxen var gjerne
to farmasoyter heltids beskjeftiget med
hver sin salve- og flaskereseptur. I tillegg



Legging av _fenazon-coffein pulver.
Apotektekniker Jorid Hansen i midten.
Bildene er fra ca 1960.

var det en spesialitetsreseptur for ferdig-
preparater, der etiketten kun skulle inne-
holde korrekt bruksrettledning samt pasi-
entens og legens navn. Tekniske assisten-
ter betjente kundene 1 skranken, tok 1
mot resepter og skrev signaturer.

Apotekeren hadde ofte en hind med nar
det gjaldt innkjop av rivarer og emballa-
sje, og styrte ellers den forretningsmessige
delen av apoteket.

Apoteker Leiv Eyvinn Dahl var apoteker
ved Sfinxen til 1965. I lopet av denne
tiden kom stadig nye legemidler pd mar-
kedet, og 1 motsetning til tidligere stort
sett lindrende midler, var de nye medika-
mentene helbredende og livreddende.
Sulfonamider, penicillin, antihistaminer,
kortison, psykofarmaka, steroidsalver og
blodtrykksmidler. Det var en terapoytisk
revolusjon som skapte nye muligheter,
men som ogsa reiste nye problemstillinger.
Ikke minst 1 kjelvannet av thalidomid-tra-
gedien forst 1 60-drene vokste det fram en
debatt om klinisk utpreving av legemidler
og en systematisk registrering av bivirk-
ninger. Det ble ogsd reist sporsmil om

ravarekontrollen ved apotekene og ved
kontrollen av de bruksferdige legemidlene.

Forskrifter om «Kontrollarbeid 1 apotek»
tradte 1 kraft 1. januar 1964 som en direk-
te folge av apotekloven av 1963. Kon-
trollordningen besto 1 en kombinasjon av
produksjonskontroll og produktkontroll,
og den tok sikte pd 4 forhindre at det
oppsto feil 1 de ulike faser fra rivarene ble
innkjopt til det ferdige preparat var utle-
vert. Kravene forte til okt sikkerhet 1 pro-
duksjonen og bedre arbeidsrutiner 1 labo-
ratoriet.

Kontrollforskriftene hadde imidlertid en
annen konsekvens som ni 1 ettertid frem-
star som ganske uhyrlig, men som da ble
sett pd som nedvendig. Apotekene hadde
inntil 1964 oppbevart ravarer og til dels
produserte varer 1 dertil egnede beholde-
re, glass, bokser og flasker 1 alle storrelser.
Disse standkarene hadde nydelige etiket-
ter, av og til innbrent 1 glasset, og de pry-
det vegghyllene 1 apoteket samtidig som
de wvar nedvendige oppbevaringskar.
Kontrollforskriftene fjernet ganske bru-
talt de gamle standkarene. Ni skulle ra-
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varen oppbevares 1 det karet den kom 1
fra grossisten med analysenummer intakt
og kontrollnummer pifert. Apotekene
fikk et plassproblem i hyllene der hun-
drevis av glass og flasker til da hadde statt.
Det som skjedde var at det meste av
standkarene, si ogsd pd Sfinxen, rett og
slett ble knust. De som ble tatt vare pd er 1
dag smykker i en utstilling, eller de er 3
finne 1 antikvitetsbutikker.

Asmund Jon Thorvik fikk 19. juni 1964
bevilling til 4 drive Apoteket Sfinxen, og
han over tok 1.januar 1965.Thorvik had-
de erfaring fra apotek, fra farmaseytisk
industri, fra Spesialitetskontrollen og fra
Helsedirektoratets apotekkontor hvor
han 1 ti dr var byrdsjef. Apoteker Thorvik
fortsatte driften av Apoteket Sfinxen 1 de
samme lokaler som apoteker Dahl hadde
anlagt, men opplevde 1 sine ar som apote-
ker hvordan apotekproduksjonen stadig
ble innskrenket som folge av nye forskrif-
ter, og hvordan sentralisering ble mer og
mer aktuelt. Apoteket Sfinxen hadde etter
forholdene en bra omsetning. Det kom
stadig nye legemidler pd markedet som
spesialpreparater, og hvordan enn forhol-
dene wvar, sa var hindteringskostnadene
mindre ved spesialpreparatene. Serlig
hadde dette betydning for Sfinxens leve-
ranse til Det Norske Radiumhospital.
Radiumhospitalet var anlagt allerede 1
1932 og Stinxen som det nermeste apo-
teket hadde legemiddelleveransene til
hospitalet helt til det fikk eget sykehus-
apotek 1 1990.

Apoteker Thorvik drev Sfinxen til han 1
1979 gikk av med pensjon. Neste apote-
ker, Aage Petersen, hadde da fitt bevil-
lingen, og han overtok driften 1. oktober
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1979. Petersens yrkesbakgrunn var fra
apotek, fra farmaseytisk industri, og fra
stillingen som generalsekreteer i Norges
Farmaceutiske Forening. I 1967 fikk han
bevilling til 4 drive Apoteket Bien 1 Oslo.
Sa nir Sfinxen 1 1979 fikk ny apoteker
var det en person med tolv irs erfaring

fra apotekdrift.

Apoteket Sfinxens lokaler, som 1 femti-
drene ble omtalt som meget rasjonelle, var
etter hvert blitt uhensiktsmessige. Apo-
tekproduksjonen var i stor utstrekning
sentralisert, med etableringen av NAF-
Laboratoriene as pd Elverum. Informa-
sjon og kundeveiledning ble viktigere
oppgaver for apotekpersonalet enn pro-
duksjon og dispensering. Apoteket skulle
dpne seg mot kundene og vare en kunn-
skapsbase 1 valg og bruk av legemidler.
Nyere apotekanlegg fikk innpasset selv-
betjeningsreoler 1 publikumsrommet, og
flere landsdekkende informasjonskam-
panjer ble gjennomfort.

Apoteker Petersen gjennomfoerte 1 1981/
82 en total ombygging av Sfinxens loka-
ler. Skranke og reseptur fikk praktiske
reoler for varene. En egen stor dpning for
innlevering av resepter markerte et skille
mellom reseptkunder og hindkjepskun-
der. Resepthindteringen ble effektivisert
og mulighetene for informasjon ble til-
rettelagt sa godt det lot seg gjore 1 de
eksisterende lokaler. Aage Petersen matte
imidlertid avstd de tidligere tilleggslokale-
ne 1 forste etasje slik at anlegget ble min-
dre. Sd selv om Apoteket Sfinxen igjen
fremsto som et moderne apotek for
publikum s3 var det et relativt tungvint
anlegg for personalet og den daglige virk-

somheten.



Apoteket Sfinxen pa hjornet av Bogstadveien og Kirkeveien. Apoteket flyttet inn 3. mai 1993. Gdrden eies av

NAF-girdene AS. Foto: Tor Saastad.

Med sin sentrale beliggenhet pd Major-
stua, var Sfinxen et aktuelt apotek for en
fast kveldsvaktordning da apotekvaktord-
ningen 1 Oslo ble omgjort fra alterneren-
de wvakt til faste vaktapotek. Apoteker
Petersens ombygging ble tilpasset denne
funksjonen, og slik har Sfinxen 1 tillegg til
vanlig dagdrift ogsd betjent sine kunder
pa kveldstid.

Aage Petersen var apoteker ved Sfinxen til
han gikk av med pensjon hesten 1988.
Marit Sigurdsen hadde da fitt bevillingen
og overtok apoteket 1. oktober 1988.
Marit Sigurdsens erfaringsbakgrunn var
fra apotek, farmasoytisk industri og
offentlig administrasjon, samt fra stillingen
som generalsekreter 1 Norges Farma-

ceutiske Forening. I likhet med tidligere
apotekere ved Sfinxen, onsket Marit
Sigurdsen at apoteket kunne drives i et
tidsmessig anlegg. Med nye krav til apen-
het, informasjon og nzr kundekontakt,
samt et stadig okende behov for nye data-
tekniske losninger, vurderte hun de eksis-
terende lokaler som nzrmest ubrukelige
for et moderne apotek. Og pi bakgrunn
av alle ombygginger var det heller ikke
noe som tilsa bevaring av et verneverdig
anlegg. Apoteket Sfinxen oppsto 1 ny
drakt mandag 3. mai 1993. Apoteker
Sigurdsen hadde da inngitt leieavtale med
NAF-girdene AS som nylig hadde kjopt
eiendommen Bogstadveien 51 pa hjernet
av Bogstadveien og Kirkeveien. Flytteav-
standen 1 Majorstukrysset var 79,5 meter.
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Interior fra det nye
Apoteket Sfinxen.
Foto: Tor Saastad

Det nye Apoteket Sfinxen er innredet
med selvbetjent avdeling for handelsvarer
og hindkjopsartikler. Reseptavdelingen
har fire plasser for direkte behandling av
resepter, og et kenummersystem som gjor
at de fleste kunder kan fi ekspedert sine
resepter uten serlig ventetid. Ved siden av
reseptavdelingen er det innredet et eget
informasjonsrom for uforstyrrede samta-
ler og for demonstrasjon av diverse hjel-
pemidler. Som ett av byens sterste apotek
betjener Sfinxen arlig ca 400.000 kunder
og behandler ca 150.000 resepter. Et
utadvendt og serviceinnstilt personale pa
1 alt 45 personer sorger for dette i turnus
pa dagtid og vakttid. Bare hyggelig at du
spor! sier de alle som én!

Apoteket Sfinxens virksomhet gjennom
sytti dr avtegner flere epoker 1 norsk apo-
tekhistorie, epoker som har kommet og
gatt raskere enn 1 noen tilsvarende tidli-
gere tidsperiode. En enorm utvikling av
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hoypotente legemidler, et kunnskapsniva
hos kundene som stiller store krav til per-

sonalets varekunnskap og informasjons-
formidling. En total omveltning av apote-
kets indre liv fra produksjonsbedrift til en
moderne faghandel med kundeveiled-
ning om legemidler og helsepleieproduk-
ter som det viktigste. Samtidig som en
datateknologisk utvikling har betydd hey
grad av effektivisering, men ogsd store
endringer 1 arbeidsrutiner.

Apoteksystemet og tilherende lovgivning
er nd 1 1998 under vurdering. Sannsynlig-
heten er til stede for gjennomgripende
endringer 1 rammevilkir for driften og
for etablering og utforming av apotek-
enheter 1 fremtiden. Sfinxen fra 1928 ser
forelebig trygg ut der den 1 nyskurt mes-
sing vokter inngangen til apoteket. Det
ville forundre om den ikke holder stand
pa Majorstua 1 minst sytti ar til.



5 - i

Apoteker Marit Sigurdsen (foran) med seks damer fra Sfinxen deltok i Grethe Waitz-lopet viren 1990. Her etter
innkomsten pd Bislett.
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